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Naszym celem w nauczaniu jezykow jest umozliwienie ,,autonomicznego” przyswajania
drugiego jezyka, czyli doprowadzenie uczniow do momentu, w ktorym nie beda juz nas
potrzebowac i beda mogli si¢ rozwija¢ si¢ dalej samodzielnie. Innymi stowy, naszym celem
nie jest by uczniowie perfekcyjnie postugiwali si¢ jezykiem w szkole, ale by zapewnié, ze
osiggng oni wysoki poziom kompetencji jezykowej po jej opuszczeniu.

Najpierw omowimy, co wiemy na temat przyswajania j¢zyka, a nastgpnie przedstawimy
program, ktory daje szansg¢ na realizacje naszych celow. Zaczynamy od krotkiego przegladu
tego, co obecnie wiemy o przyswajaniu jezyka.

Jak postepuje przyswajanie jezyka

Badania z ostatnich czterech dekad wykazaty, ze: 1) przyswajamy jezyk, gdy rozumiemy
to, co styszymy i czytamy, czyli, kiedy otrzymujemy ,,zrozumialg tre$¢” (comprehensible
input); 2) uczniowie potrzebuja ogromne;j ilo$ci bogatych i atrakcyjnych (bardzo
interesujacych) zrozumiatych tresci jezykowych by poczyni¢ postepy w przyswajaniu
jezyka; 3) uczniowie uczacy si¢ drugiego jezyka przechodza przez podobne etapy jak
uczniowie uczacy si¢ pierwszego jezyka; 4) przyswajanie jezyka i nauka o jezyku to nie to
samo; 5) $wiadomie wyuczone reguly jezyka nie s3g pomocne w rzeczywistej komunikacji;
pomocne s3 tylko podczas pisemnego testu z gramatyki lub stownictwa, a czasem w
redagowaniu wlasnego tekstu; oraz 6) podczas lekcji jezyka, uczniowie nie powinni by¢
asekuracyjni, pelni obaw ani czu¢ si¢ zagrozeni (niestuszng oceng).

Metody oparte na rozumieniu

Nasz program nauki jezykow obcych korzysta z metodologi opartej na obecnej teorii
przyswajania jezyka: stosowane metody oparte sg na rozumieniu, czyli ktadg nacisk na
dostarczaniu uczniom bogatej i interesujacej zrozumiatej tresci, tj. informacji, ktore sa tak
ciekawe, ze uczniowie nawet ,,nie pamigtaja”’, ze stuchajg lub czytajg w innym jezyku.
Kolejne badania potwierdzity, ze uczniowie stosujacy te metody przyswajaja jezyk w o
wiele wigkszym stopniu niz uczniowie na tradycyjnych zajgciach i sprawia im to o wiele
wiecej przyjemnosci. Istniejg ro6zne sposoby prowadzenia zaj¢¢ przy uzyciu zrozumiatych
tresci. Dwa z nich omawiamy ponizej: stuchanie opowiadan i czytanie opowiadan.



Stuchanie opowiadan

Zaczynamy od sluchania opowiadan

Nasz program zaczyna si¢ od stuchania opowiadan. Podczas zaj¢¢ polegajacych na
stuchaniu opowiadan, nauczyciel przedstawia zazwyczaj opowiadanie, zwykle tradycyjna
basn, ktora przetrwata probe czasu. Nauczyciel opowiada, uzywajac jezyka, ktory sadzi, ze
uczniowie juz znaja. Pojawig sie, jednak, niektére stowa lub fragmenty opowiadan, ktorych
uczniowie nie rozumieja w petni. Nauczyciel czyni opowiadanie zrozumiatym korzystajac
z r6znego rodzaju pomocy, m. in. rysunkow, stow pisanych na tablicy, sporadycznego
uzycia pierwszego jezyka uczniéw i1 wykorzystania wiedzy uczniéw o $wiecie. Korzystanie
z tego rodzaju pomocy zapewnia, ze uczniowie z fatwoscig zrozumiejg tres¢ opowiadania.
Ponownie, przyswajanie jezyka jest mozliwe tylko wtedy, gdy uczniowie rozumiejg, co
styszg lub czytaja.

Znaczaco nizsze koszty

Stuchanie opowiadan nie kosztuje ucznidéw nic w wymiarze finansowym. Nie ma
podrecznikow lub kart pracy, jakie nalezy zakupi¢ na zajgcia polegajace na stuchaniu
opowiadan. Z internetu pobiera si¢ opowiadania nie ograniczone prawami autorskimi, a
ksigzki wypozycza z biblioteki szkolnej. Jesli nie ma biblioteki, z ktorej uczniowie mogliby
wypozyczac ksigzki, nauczyciel moze poszuka¢ odpowiednich opowiadan nie
ograniczonych prawami autorskimi w internecie i zebra¢ je dla biblioteki klasowe;j.

Co jeszcze robi si¢ na zajeciach?

Stuchanie opowiadan to gldwny element programu na poczatkowych etapach i pozostaje
wazng czgscig programu, nawet jesli uczniowie sg bardziej zaawansowani. Okazjonalne
gry, piosenki, i inne zadania mogg urozmaici¢ zajecia, ale czas zaje¢ nie powinien by¢
wypetniony tylko piosenkami i grami. Te piosenki, gry 1 zadania czg¢sto uzywane w klasach
jezykowych nie zawierajg bogatej tresci potrzebnej do optymalnego przyswojenia jezyka.

Ocena

W zaleznosci od wieku, uczniowie zostang poproszeni o napisanie krotkiego streszczenia
opowiadania jakie ustyszeli, rysujac obrazki lub piszac w swoim ojczystym jezyku. Probki
tych streszczen stuza jako informacje zwrotne dla nauczycieli na temat ich wynikéw w
nauczaniu. Informacja oparta na pisaniu streszczen moze by¢ rowniez uzyta jako ocena
formatywna ucznidéw 1 jako raport z ich postgpow. Odkrylismy, ze wraz z poprawa
znajomosci jezyka angielskiego, studenci stopniowo zaczynaja pisac streszczenia
opowiadan w jezyku docelowym.

Czytanie opowiadan
Stuchanie opowiadan prowadzi do czytania. Stuchanie opowiadan to ,,tacznik” do czytania

dla przyjemnosci z wlasnego wyboru, dajacy umiejetnos¢, ktdra pomaga uczynié
przynajmniej cze$¢ autentycznej lektury zrozumiata. Czytanie opowiadan wprowadza si¢



stopniowo 1 delikatnie, uzywajac wysoce interesujacych tekstow, aby czytanie byto dla
ucznidw zrozumiale i przyjemne. Naszym celem jest wyrobienie nawyku czytania dla
przyjemnosci, co zapewni staly postgp w przyswajaniu jezyka po zakonczeniu programu
szkolnego, gdy nasi uczniowie stang si¢ samodzielni.

Czytanie z wlasnego wyboru ze wskazowkami (GSSR)

Wyczuwamy potrzebe¢ posredniego etapu migdzy stuchaniem opowiadan a czytaniem
wautentycznych” ksigzek. Nazywamy go GSSR (Guided Self-Selected Reading - czytanie z
wlasnego wyboru ze wskazéwkami). ,, Wskazoéwki” pochodza od nauczyciela, w formie
pomocy uczniom w wyborze mozliwych materiatow do czytania, w zaleznos$ci od trudnosci
tekstu 1 zainteresowan czytelnikow.

W przypadku GSSR, uczniowie proszeni sg o wypetnienie krotkiego raportu, zawierajacego
opis tego, czego dotyczyla ksiazka, ktora przeczytali, ich wrazen z ksigzki, a takze jej
trudnosci. Te informacje przydatne sg nauczycielom, by mogli poleci¢ uczniom ksigzki,
ktore sa dla nich odpowiednie.

W ciggu jednego do dwoch semestrow niektdrzy uczniowie sa w stanie osiaggnac ,,poziom
autentyczny”, tj. sa gotowi do czytania ksigzek napisanych przez i1 dla native speakeréw, w
zaleznosci od swojej indywidualnej sytuacji. Nie wszyscy uczniowie sg w stanie 0siggnac
ten etap tak szybko. Niektorzy zostajg z GSSR nawet przez trzy lata. To duza réznica w
stosunku do tradycyjnego kursu, w ktorym uczniowie niemal natychmiast przechodza do
czytania na trudniejszym poziomie.

Celem GSSR jest doprowadzenie uczniow do punktu, w ktorym samemu beda mogli
dokona¢ wyboru jesli chodzi o czytanie. Po osiggnigciu tego poziomu nasza praca jest
zakonczona, a uczniowie beda kontynuowac swe postepy samodzielnie, znajdujac
przyjemnos¢ w czytaniu dobrych ksigzek.

Dowod

Wyniki badan wykazaty, ze obfite zapewnienie optymalnych (bogatych, atrakcyjnych i
zrozumialych) tresci na zajgciach wolnych od niepokoju jest skuteczne nie tylko w rozwoju
umiejetnosci jezykowych, ale jest rowniez wysoce efektywne: uczniowie przyswajaja
wiecej w ciggu jednostki czasu (np. na godziny lekcyjnej) niz w przypadku metod
tradycyjnych. Pozytywne efekty stuchania opowiadan, jako metody poszerzania
stownictwa, zostaly wielokrotnie potwierdzone. Podobnie, wiele kolejnych badan
potwierdzito wyzszo$¢ czytania dla przyjemnosci w rozwijaniu kompetencji w zakresie
czytania, pisania, stownictwa, gramatyki, a takze w wynikach standaryzowanych testow.



Latwa konfiguracja

»Zapewnienie bogatej oferty bardzo interesujacych opowiadan jest znacznie bardziej
wykonalng polityka doskonalenia nauki jezyka angielskiego niz jakiekolwiek natchnione
wypowiedzi o pilnej potrzebie podniesienia kwalifikacji nauczycieli”. (Francis Mangubhai i
Warwick Elley (1982) Rola czytania w promowaniu ESL, nauki jezykow i komunikacji,
1(2): 151-161). Wprowadzenie Stworzenie ,,biblioteki” angielskiej to jednorazowa
czynno$¢ 1 sprawia ona znacznie mniej ktopotow niz zakup wielu komputerdw, ktore beda
potrzebowaly nowego oprogramowania jako materiatu dydaktycznego, konserwacji i
wymiany.

Komentarz na temat nauczania zdalnego

Czy mozemy dokona¢ tego wszystkiego w odosobnieniu, tak jak w podczas epidemii
koronawirusa? Tak. Nie potrzebujemy ogromnej ilosci interakcji, aby przyswoi¢ jezyk:
potrzebujemy ogromnej ilosci tresci, co jest tatwo uzyska¢ dzigki technologii. Nie
potrzebujemy tez wielu elementdéw tradycyjnych metod nauczania, w tym korekcji btedow,
pytan na rozumienie, nauki stownictwa czy ¢wiczen z méwienia i pisania. Ponizsze linki
prowadzg do bezptatnych informacji na temat badan wspierajacych pomysty zawarte w tej
publikacji:

* http://web.ntpu.edu.tw/~lwen/publications.html (Sy-Ying Lee)

* http://backseatlinguist.com/blog/ (Jeff McQuillan)

* https://c021.wzu.edu.tw/ezcatfiles/c021/img/img/1460/89013 1.pdf (Ken Smith)
» www.sdkrashen.com (Stephen Krashen)

* http://beniko-mason.net (Beniko Mason
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